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Ι.  ΠΟΤΓΔ –ΔΠΙΣΖΜΟΝΙΚΖ ΓΡΑΣΖΡΙΟΣΖΣΑ 

 Πηςσίο Σμήμαηορ Φαπμακεςηικήρ, Παλεπηζηήκην Παηξώλ (1990) 

 Γιδακηοπική Γιαηπιβή ζηην Φαπμακεςηική Σεσνολογία. Σκήκα Φαξκαθεπηηθήο, 
Παλεπηζηήκην Παηξώλ (1996) 

 Μεηαπςσιακό Γίπλυμα Διδίκεςζηρ ζηην Μοπιακή Φαπμακολογία-Κλινική 
Φαπμακεςηική, Σκήκα Φαξκαθεπηηθήο, Παλεπηζηήκην Παηξώλ (2008) 

 

ΙΙ. ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΖΑΠΑΥΟΛΖΖ 

   

1998-ζήμεπα : Επηζηεκνληθόο ζπλεξγάηεο ζην Εξγ. Φαξκαθεπηηθήο Σερλνινγίαο 
ηνπ Σκήκαηνο Φαξκαθεπηηθήο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Παηξώλ 

1999- ζήμεπα : Ννζνθνκεηαθόο Φαξκαθνπνηόο, Σκήκα Φαξκαθείνπ, Παλ/θν Γεληθό 
Ννζνθνκείν Παηξώλ (ΠΓΝΠ). 

2004-ζήμεπα: Τπεύζπλε Μνλάδαο Παξαζθεπήο Παξεληεξηθώλ 
Δηαιπκάησλ Δηαηξνθήο γηα πξόσξα λενγλά θαη ελήιηθεο 
(Απόθαζε Δ.. αξηζκ. 4/27.1.2004, ΠΓΝΠ) 

2006-ζήμεπα: Τπεύζπλε Σκήκαηνο Παξαζθεπήο 
Υεκεηνζεξαπεπηηθώλ Δηαιπκάησλ ηνπ Ογθνινγηθνύ Σκήκαηνο ηνπ 
ΠΓΝΠ  (Απόθαζε Δ.., ΑΠ.: 24112/5.10.2006, ΠΓΝΠ). 

 

2015-Δαπινό 
ΔξάμηνοΈηοςρ 
2014-2015 

 Πξόζιεςε σο δηδάζθνπζα ζην Σκήκα Φαξκαθεπηηθήο ηνπ 
Παλεπηζηεκίνπ Παηξώλ, κε ζρέζε εξγαζίαο ηδησηηθνύ δηθαίνπ 
νξηζκέλνπ ρξόλνπ γηα ην εαξηλό εμάκελν ηνπ αθαδ. έηνπο 2014-
2015,  ζύκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηνπ άξζξνπ 5 ηνπ Π.Δ. 407/1980, 
γηα ηε δηδαζθαιία ηνπ καζήκαηνο:  

 «Εθπαίδεπζε θαη πξαθηηθή άζθεζε ζηε λνζνθνκεηαθή παξαζθεπή 
θαξκάθσλ θαη ζπζηεκάησλ παξεληεξηθήο δηαηξνθήο» 

 

ΙΙΙ. ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΟ ΔΡΓΟ 

 

Α. ΤΜΜΔΣΟΥΖ ΣΖΝ ΔΚΠΑΙΓΔΤΖ ΜΔΣΑΠΤΥΙΑΚΩΝ ΦΟΙΣΖΣΩΝ 

2006-ζήμεπα : Θεσξεηηθή θαη πξαθηηθή εθπαίδεπζε ησλ κεηαπηπρηαθώλ θνηηεηώλ 
ηνπ Σκήκαηνο Φαξκαθεπηηθήο Παλεπηζηεκίνπ Παηξώλ πνπ 
αθνινπζνύλ ηελ θαηεύζπλζε «Κιηληθή Φαξκαθεπηηθή» ζην αληηθείκελν 
ηεο «Παξαζθεπήο λνζνθνκεηαθώλ θαξκάθσλ θαη ζπζηεκάησλ 
παξεληεξηθήο δηαηξνθήο».  



(Β) ΤΓΓΡΑΦΙΚΖ ΓΡΑΣΖΡΙΟΣΖΣΑ 

εκεηώζεηο γηα ην κάζεκα «Ννζνθνκεηαθή Παξαζθεπή Φαξκάθσλ θαη πζηεκάησλ 
Παξεληεξηθήο Δηαηξνθήο» πνπ δηδάζθεηαη ζηνπο κεηαπηρηαθνύο θνηηεηέο ηνπ Σκήκαηνο 
Φαξκαθεπηηθήο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Παηξώλ πνπ αθνινπζνύλ ηελ θαηεπζπλζε ηεο Κιηληθήο 
θαξκαθεπηηθήο: 

1. Παξαζθεπή Δηαιπκάησλ Κπηηαξνηνμηθώλ Φαξκάθσλ  (Ζ. Παλαγή, Δηδαθηηθέο 
ζεκεηώζεηο) 

2. Παξαζθεπή Δηαιπκάησλ/Μηγκάησλ Παξεληεξηθήο Δηαηξνθήο (Ζ. Παλαγή, Δηδαθηηθέο 
ζεκεηώζεηο) 

3. Τπνινγηζκόο εμαηνκηθεπκέλσλ ζρεκάησλ παξεληεξηθήο δηαηξνθήο (Ζ. Παλαγή, 
Δηδαθηηθέο ζεκεηώζεηο) 

4. Αζπκβαηόηεηεο θαξκάθσλ κε ηα κίγκαηα νιηθήο παξεληεξηθήο δηαηξνθήο (Ζ. Παλαγή, 
Δηδαθηηθέο ζεκεηώζεηο) 
 

(Γ) ΓΙΑΛΔΞΔΙ Δ ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΑ ΔΜΙΝΑΡΙΑ ΜΔΣΑ ΑΠΟ ΠΡΟΚΛΖΖ 

1. Ζ. Παλαγή. «Ολική παπενηεπική Γιαηποθή ζηα ππόυπα νεογνά». 2005. 
2. Ζ. Παλαγή. «Παπαζκεςή και Ποιοηικόρ έλεγσορ παπενηεπικών διαλςμάηυν», 

2008. 
3. Ζ. Παλαγή. «Αζςμβαηόηηηερ θαπμάκυν με ηα Μίγμαηα Ολικήρ Παπενηεπικήρ 

Γιαηποθήρ (ΟΠΓ)». 2008 και 2010 
4. Ζ. Παλαγή. «Ο Ρόλορ ηος Νοζοκομειακού Φαπμακοποιού ζηιρ Κλινικέρ 

Μελέηερ». 2009. 
5. Ζ. Παλαγή. «Γιασείπιζη ηυν ζηοσεςοςζών θεπαπειών: πποεηοιμαζία -

σοπήγηζη». 2013. 
6. Ζ. Παλαγή. «Ο πόλορ ηος θαπμακοποιού ζηην ομαδα θπέτηρ». 2015 
7. Ζ. Παλαγή. «Παπαγυγή γαληνικών ζκεςαζμάηυν ζηο νοζοκομειακό θπμακείο». 

2016. 
 

(Γ) ΟΡΓΑΝΩΖ ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΩΝ ΔΜΙΝΑΡΙΩΝ 

Δηνξγάλσζε ηνπ εθπαηδεπηηθνπ ζεκηλαξίνπ γηα λνζνθνκεηαθνύο θαξκαθνπνηνύο: 

¨Δπισειπηζιακό σέδιο Παπαγυγήρ Φαπμακεςηικών κεςαζμάηυν ζηο 
Νοζοκομειακό Φαπμακειο»Βαζιζμένο ζηο εκπαιδεσηικό ζεμινάριο ηης Δσρωπαϊκής 
Ένωζης Νοζοκομειακών Φαρμακοποιών (EuropeanAssociationofHospitalPharmacists, 
EAHP):EAHPACADEMYSUMMIT-BEAM 2010- AKNOWLEDGEBASEDACTIVITY: 
ACPE“ASPECTSOFCOMPOUNDING”TheHague, TheNetherlands 

ην νπνίν έιαβε ρώξα ζηα πιαηζηα ηνπ 5νπ  εκηλαξίνπ Ννζνθνκεηαθεο Φαξκαθεπηηθήο, 
Πόξην Υέιη 20-23 επηεκβξίνπ 2012. 

Γιοπγανυηερ:Ζ. Παλαγή, Φαξκαθνπνηόο MSc, PhD, Πεξηθεξεηαθό Παλεπηζηεκηαθό 
Ννζνθνκείν Ρίνπ Παηξώλ (ΠΓΝΠ), Κ. Νηθνπ, Φαξκαθνπνηόο MSc, PhD, Γεληθό 
Ννζνθνκεην Ννζεκάησλ Θώξαθνο Αζελώλ «Η σηεξία» 

 

 

 



IV. ΔΡΔΤΝΖΣΙΚΟ ΔΡΓΟ 

(Α) ΜΔΣΑΓΙΓΑΚΣΟΡΙΚΖ ΔΡΔΤΝΑ 

Δηεξεύλεζε ησλ ηδηνηήησλ βηνθαηαλνκήο ζε κύεο ζηεξενρεκηθά ζηαζεξνπνηεκέλσλ 
λαλνζσκαηηδίσλ πνιπ(γαιαθηηθνύ-γιπθνιηθνύ νμένο)-
πνιπ(αηζπιελνγιπθόιεο).Εξγαζηήξην Φαξκαθεπηηθήο Σερλνινγίαο, Σκήκα 
Φαξκαθεπηηθήο, Παλεπηζηήκην Παηξώλ (1998-2000). Επηβιέπσλ: Αλαπι. Καζεγεηήο 
Κσλζηαληίλνο Απγνπζηάθεο. 

(Β) ΤΜΜΔΣΟΥΖ Δ ΔΡΔΤΝΖΣΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ 

1. «Αξιολόγηζη εξειδικεςμένηρ ανοζοιζηοσημικήρ διαγνωζηικήρ μεθόδος για ηον 
ενηοπιζμό καπκινικών κςηηάπων ζε ιζηικά παπαζκεςάζμαηα» (1996-1999) ΠΑΒΔ 

2. «Ανάπηςξη εμβολίων με βάζη ηα ζςμπολςμεπή πολς(γαλακηικού-γλςκολικού) 
οξέορ για πύθμιζη ηος TH1/TH2 ηύπος ηηρ ανοζοαπόκπιζηρ» (1999-2001) 
ΠΔΝΔΓ 

3. «Ανάπηςξη διαδεπμικών εμβολίων με βάζη βιοδιαζπώμενερ νανοζθαίπερ 
πολς(γαλακηικού-γλςκολικού) οξέορ» (2005-2008) ΚΑΡΑΘΔΟΓΩΡΗ 

4. «Ανάπηςξη Πολς-λειηοςπγικών Μαγνηηικών Νανοζωμαηιδίων για ηη Σηοσεςμένη 
Χοπήγηζη Ανηικαπκινικών Φαπμάκων», (2007-2014) ΘΑΛΗ 

 

(Γ) ΤΜΜΔΣΟΥΖ Δ ΚΛΙΝΙΚΔ ΜΔΛΔΣΔ 

ςμμεηοση ζε 12 κλινικέρ μελέηερ ηος Ογκολογικού Σμημαηορ ηος ΠΓΝΠ και ζε 1 
κλινική μελέηη ηηρ Μονάδαρ Μεηαμόζσεςζηρ Μςελού Οζηών ηος ΠΓΝΠ, με καθήκονηα 
θαπμακοποιού όπυρ:   

(1) Σπραηνπνίεζε αζζελώλ κε ρξήζε IWRS ή IVRS 
(2) Δηαθίλεζε ησλ ππό έξεπλα θαξκάθσλ (παξαιαβή, θύιαμε, δηάζεζε) 
(3) Πξνεηνηκαζία (δηάιπζε θαη αξαίσζε ζύκθσλα κε ηηο νδεγίεο ηνπ πξσηνθόιινπ) ησλ 

ππό έξεπλα θαξκάθσλ γηα ελδνθιέβηα ρνξήγεζε ζηνπο αζζελείο πνπ ζπκκεηέρνπλ 
ζηε κειέηε  

(4) Ελεκέξσζε όισλ ησλ εληύπσλ ηεο θιηληθήο κειέηεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηα ππό 
έξεπλα θάξκαθα (PharmacySiteFile) 

(5) πλερήο ρξήζε θαη ελεκέξσζε IWRS (παξαιαβή θαξκάθσλ, αλαθνξά ησλ 
επηζθέςεσλ ησλ αζζελώλ, θαηαγξαθή ησλ θαξκάθσλ πνπ πήξε ν θάζε αζζελήο 
θιπ)  . 

 

(Γ) ΓΖΜΟΙΔΤΔΙ-ΑΝΑΚΟΙΝΩΔΙ 

 13 Γημοζιεύζειρ ζε διεθνή επιζηημονικά πεπιοδικά μεηά από κπίζη 

 7 Γημοζιεύζειρπεπιλήτευν (ABSTRACTS) ζε διεθνή επιζηημονικά 
πεπιοδικά 

 9 Γημοζιεύζειρπεπιλήτευν (ABSTRACTS) ζε ππακηικά διεθνών ζςνεδπίυν  

 1 δημοζίεςζη ζε ελληνικά πεπιοδικά 

 8 δημοζιεύζειρ ζε ππακηικά ελληνικών ζςνεδπίυν 

 11 ανακοινώζειρ ζε διεθνή ζςνέδπια 

 7 ανακοινώζειρ ζε ελληνικά ζςνέδπια 
 

 


