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Τν λεπξηθό ζύζηεκα είλαη ίζσο ην βαζηθόηεξν ζύζηεκα ηνπ αλζξώπηλνπ νξγαληζκνύ πνπ 

επηηξέπεη ηελ επηθνηλσλία ηνπ νξγαληζκνύ κε ην εμσηεξηθό πεξηβάιινλ. Ταπηόρξνλα ζπληεξεί θαη 

ζπληνλίδεη, καδί κε ην ζύζηεκα ησλ ελδνθξηλώλ αδέλσλ, ηηο πεξηζζόηεξεο από ηηο ιεηηνπξγίεο 

ειέγρνπ ηνπ νξγαληζκνύ.  

Η κνλαδηθόηεηά ηνπ όζνλ αθνξά ηελ πνιππινθόηεηα ησλ ελεξγεηώλ πνπ πξαγκαηνπνηεί 

θαίλεηαη εμάιινπ θαη ζηνλ ηξόπν νξγάλσζήο ηνπ. Ο εγθέθαινο είλαη έλα ιεπηνκεξέο δίθηπν 

απνηεινύκελν από 100 θαη πιένλ δηζεθαηνκκύξηα λεπξηθά θύηηαξα, ηα νπνία δηαζπλδένληαη κε 

κηθξόηεξα ππνθπηηαξηθά ζηνηρεία, ηηο ζπλάςεηο, θαη επηηξέπνπλ ηελ αληίιεςή καο γηα ηνλ 

εμσηεξηθό θόζκν, εζηηάδνπλ ηελ πξνζνρή καο θαη ειέγρνπλ ηνλ κεραληζκό ηεο θίλεζεο θαη 

θαηαγξάθνπλ εηθόλεο, γεύζεηο, νζκέο. Όια απηά γίλνληαη κε ηε ζπκβνιή ησλ λεπξηθώλ θπηηάξσλ 

ηνπ θεληξηθνύ λεπξηθνύ ζπζηήκαηνο θαη ηνπ πεξηθεξεηαθνύ, κε ελδηάκεζνπο ζηαζκνύο ηα λεπξηθά 

ζπζζσκαηώκαηα, γλσζηά σο γάγγιηα.  

Τα λεπξνεθθπιηζηηθά λνζήκαηα ινηπόλ, εθόζνλ πξνθαινύλ εθθπιηζκό ελόο ηόζν 

ζεκαληηθνύ ζπζηήκαηνο ηνπ αλζξώπηλνπ ζώκαηνο, είλαη πνιύ ζεκαληηθά. Σπλήζσο πξνθαινύλ 

αηξνθία δηαθόξσλ ηκεκάησλ ηνπ λεπξηθνύ ηζηνύ θαη θπηηαξηθό ζάλαην. Τέηνηνπ είδνπο 

αιινηώζεηο είλαη δπλαηόλ λα νθείινληαη ζηελ αξηεξηνζθιήξσζε κε ηελ πξνθαινύκελε θαθή 

αηκάησζε, αιιά ζπρλά είλαη δπλαηόλ λα ππάξρεη αηξνθία ηνπ λεπξηθνύ ηζηνύ κε ηελ ηαπηόρξνλε 

θαιή γεληθή θαηάζηαζε ησλ άιισλ ηκεκάησλ ηνπ νξγαληζκνύ. Η εθθύιηζε κπνξεί λα είλαη 

δηάρπηε ή πεξηνξηζκέλε θαη ζπλήζσο κε αληηζηξεπηή. 

Σηηο λεπξνεθθπιηζηηθέο αζζέλεηεο πεξηιακβάλνληαη γλσζηέο αζζέλεηεο όπσο ε αζζέλεηα 

Alzheimer θαη ε αζζέλεηα Parkinson, παξόια απηά θάζε κία από απηέο ηηο αζζέλεηεο δηαθξίλεηαη 

από δηαθνξεηηθνύο κεραληζκνύο, θιηληθά θαη λεπξνπαζνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά. Τν θνηλό ηνπο 

ζηνηρείν είλαη ν αλαηνκηθόο ή ιεηηνπξγηθόο εθθπιηζκόο ηνπ λεπξηθνύ ηζηνύ.  

Γπζηπρώο, αθόκε θαη ζήκεξα, ηα πεξηζζόηεξα ζεξαπεπηηθά ζρήκαηα γηα ηηο λεπξνεθθπιηζηηθέο 

αζζέλεηεο είλαη ζπκπησκαηηθά θαη δελ ερνπλ ζεακαηηθά απνηειέζκαηα ζηελ εμέιημε ησλ 

αζζελεηώλ. Η έγθαηξε δηάγλσζε θαη ε θαζπζηέξεζε ηεο εμέιημεο ζα απνηειέζνπλ ην αληηθείκελν 

ηεο παξνπζίαζεο απηήο.  


