
 

ΕΤΣΕΡΠΗ Κ. ΔΕΜΙΡΗ  
Καθηγήτρια Πλαςτικήσ Χειρουργικήσ ΑΠΘ 

 
ΤΝΣΟΜΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΗΜΕΙΩΜΑ (Απρίλιοσ 2016) 

 
Ημερομθνία  & τόποσ γεννιςεωσ  
 

21 Δεκεμβρίου 1964, Ακινα 
 

Οικογενειακι κατάςταςθ  Παντρεμζνθ, μθτζρα 2 παιδιϊν  
 

Ανϊτατεσ πουδζσ  Ιατρικι χολι Αριςτοτελείου Πανεπιςτθμίου Θες/νίκθσ (1982-
1988) κατόπιν ειςαγωγικϊν εξετάςεων  
(ςειρά επιτυχίασ 15θ ςε 199 επιτυχόντεσ) 
 

Πτυχίο Ιατρικισ  Αριςτοτζλειο Πανεπιςτιμιο Θεςςαλονίκθσ (1988)  
Βακμόσ : Άριςτα 
 

Τπθρεςία Τπαίκρου  Αγροτικό Ιατρείο Φανερωμζνθσ Ν. Σρικάλων  
(Οκτ 1988-Δεκ 1989) 
 

Άδεια για απόκτθςθ ειδικότθτασ ςτισ ΗΠΑ Επιτυχισ ςυμμετοχι ςτισ εξετάςεισ του E.C.F.M.G.  
(Ιαν 1989) 
 

Εκπαίδευςθ ςτθν Ειδικότθτα  
τθσ Πλαςτικισ Χειρουργικισ   

- Β’ Χειρουργικι Κλινικι ΑΠΘ (12 μινεσ) 
- Παιδοχειρουργικι Κλινικι ΑΠΘ (12 μινεσ) 
- Κλινικι Πλαςτικισ Χειρ/κισ Παν/μίου Bordeaux, Γαλλία 
  (12 μινεσ) 
- Κλινικι Πλαςτικισ Χειρ/κισ ΑΠΘ (3 ζτθ) 
 

Λιψθ ειδικότθτασ Πλαςτικισ Χειρουργικισ  Απρίλιοσ 1996, Θεςςαλονίκθ  
 

Διδακτορικι Διατριβι Αριςτοτζλειο Πανεπιςτιμιο Θεςςαλονίκθσ,  1994 
Θζμα : «Γεφφρωςη μικρών αγγείων διά ςυνθετικών 
μοςχευμάτων με μικροχειρουργική τεχνική. Πειραματική 
μελζτη» Βακμόσ : Άριςτα 
 

Πανεπιςτθμιακι ςταδιοδρομία  - Επιςτημονική υνεργάτησ ςτθν Κλινικι Πλαςτικισ 
Χειρουργικισ ΑΠΘ (1996-1997) 
- Λζκτορασ Πλαςτικισ Χειρουργικισ-Μικροχειρουργικισ ΑΠΘ 
(1998) 
- Επίκουρη Καθηγήτρια Πλαςτικισ Χειρουργικισ-
Μικροχειρουργικισ ΑΠΘ (2003) 
- Μόνιμη Επίκουρη Καθηγήτρια Πλαςτικισ Χειρουργικισ-
Μικροχειρουργικισ ΑΠΘ (2007) 
- Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πλαςτικισ Χειρουργικισ ΑΠΘ 
(2010) 
- Καθηγήτρια Πλαςτικισ Χειρουργικισ ΑΠΘ (2015) 
 

Μετεκπαίδευςθ ςτο εξωτερικό  
(16 μινεσ) 

- 7 μινεσ ςτθν Πανεπιςτθμιακι Κλινικι Πλαςτικισ & 
Επανορκωτικισ Χειρουργικισ, Μικροχειρουργικισ & 
Χειρουργικισ Χεριοφ, Bordeaux, Γαλλία (1996, 1997-98) 
 
- 7 μινεσ ςτο Κζντρο Χειρουργικισ Χεριοφ (Institut Aquitain de 
la Μain) Bordeaux, Γαλλία (1998, 2003)  



 
- 2 μινεσ ςτο Queen Victoria Hospital, East Grinstead, Μεγ. 
Βρετανία (2008) ςτα πλαίςια εκπαιδευτικισ άδειασ με διπλζσ 
αποδοχζσ που εγκρίκθκε από τθν Ιατρικι χολι ΑΠΘ 
 

Τποτροφίεσ - Τποτροφία ΙΚΤ για επίδοςθ ςτισ ςπουδζσ ςτο ΑΠΘ 
- Τποτροφία ιδρφματοσ Μυςιρλόγλου για ςπουδζσ ςτο 
εξωτερικό (1992-1993) 
 

Άλλοι τίτλοι - Διπλωματοφχοσ Μικροχειρουργικήσ του Πανεπιςτθμίου του 
Μπορντϊ, Γαλλία (Diplome de Microchirurgie, Universite de 
Bordeaux II)  
Ιοφλιοσ 1993, κατόπιν εξετάςεων 
  
- Fellow of the European Board of Plastic, Reconstructive & 
Aesthetic Surgery, E.B.O.P.R.A.S. 
Νοζμβριοσ 1996, κατόπιν εξετάςεων 
 
 - Αναπληρωματικό Μζλοσ τθσ Εκνικισ Ελλθνικισ 
Αντιπροςωπίασ ςτθν EBOPRAS και UEMS ςτον Σομζα τθσ 
Πλαςτικισ Χειρουργικισ από το 2003 ωσ 2013 
 
- Ενεργό Μζλοσ τθσ European Association of Plastic Surgeons 
(EURAPS) από το Μάιο 2005 
 
- Μζλοσ τησ Εξεταςτικήσ Επιτροπήσ για την απόκτηςη του 
Ευρωπαϊκοφ Διπλώματοσ Πλαςτικισ, Επανορκωτικισ & 
Αιςκθτικισ Χειρουργικισ (European Board of Plastic, 
Reconstructive and Aesthetic Surgery) από το 2004 ωσ ςιμερα  
 
- Μζλοσ Επιτροπήσ Αξιολόγηςησ για Τποτροφίεσ τησ 
Ευρωπαϊκήσ &   Αμερικανικήσ Ζνωςησ Πλαςτικών 
Χειρουργών -Member of the Evaluation Committee for the 
EURAPS/AAPS Scholarship (2007-08) 
 
- Πρόεδροσ Επιτροπήσ Αξιολόγηςησ για Τποτροφίεσ τησ 
Ευρωπαϊκήσ &   Αμερικανικήσ Ζνωςησ Πλαςτικών 
Χειρουργών -Member of the Evaluation Committee for the 
EURAPS/AAPS Scholarship (2008-09) 
 
- Εθνικόσ Αντιπρόςωποσ ςτο EURAPS Research Council  
(2012-ςιμερα) 
 

  
ΔΙΔΑΚΣΙΚΟ ΕΡΓΟ  
Πανεπιςτθμιακι διδαςκαλία  
(προπτυχιακι) 
ωσ μζλοσ ΔΕΠ τθσ Κλινικισ Πλαςτικισ 
Χειρουργικισ με αυτοδφναμο διδακτικό ζργο 
 

- Τπεφκυνθ και διδάςκουςα του επιλεγόμενου μακιματοσ  
του Θ’ εξαμινου «Πλαςτική Χειρουργική» ςτουσ φοιτθτζσ 
Ιατρικισ του ΑΠΘ ςτο από το 1998 μζχρι ςιμερα  

- Διδαςκαλία ςτουσ φοιτθτζσ Ιατρικισ του Παν/μίου Ακθνϊν 
ςτο επιλεγόμενο μάκθμα «Πλαςτική Χειρουργική» από το 
2000 ωσ ςιμερα  

- Διδαςκαλία ςτουσ φοιτθτζσ Ιατρικισ του ΑΠΘ ςτο 
επιλεγόμενο μάκθμα  του Ι, ΙΑ’ εξαμινων «Επαγγελματικόσ 
προςανατολιςμόσ- Επιλογή ειδικότητασ» από το 2008 μζχρι 
ςιμερα  

 - Διδαςκαλία κεμάτων ςχετικϊν με τα αντικείμενα τθσ 



Πλαςτικισ Χειρουργικισ ςτουσ φοιτθτζσ Ιατρικισ του ΑΠΘ 
*τϋ και Ζϋ εξάμθνο+ τθσ Α’ και Β’ Χειρουργικισ Κλινικισ 
ΑΠΘ  

- Τπεφκυνθ οργάνωςθσ του Φροντιςτθρίου υρραφισ με 
πρακτικι άςκθςθ για τουσ Φοιτθτζσ Ιατρικισ (2008-2016) 

 
Πανεπιςτθμιακι διδαςκαλία  
(μεταπτυχιακι)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

υμμετοχι ςτο Νζο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακϊν 
Μακθμάτων τθσ Ιατρικισ χολισ ΑΠΘ από το 2003 ωσ 
ςιμερα: 

1. «Κακώςεισ & Παθήςεισ Ανω  Άκρου» υντονίςτρια   
(μάκθμα επιλογισ γ’ εξαμινου) 

2. «Σραφμα-Πολυτραυματίασ» 
   (μάκθμα κορμοφ β’ εξαμινου) 
3. «Η χρήςη των laser ςτη χειρουργική κεφαλήσ & τραχήλου» 
   (μάκθμα επιλογισ γ’ εξαμινου) 
4. «Βαςικζσ αρχζσ Μικροχειρουργικήσ» 
   (μάκθμα επιλογισ γ’ εξαμινου) 

 
Τπεφκυνθ Μεταπτυχιακοφ Μακιματοσ :  
«Χειρουργικζσ Πακιςεισ Μαςτοφ» 
 
Επίβλεψθ – ςυμμετοχι ςε 6 διπλωματικζσ εργαςίεσ 
μεταπτυχιακϊν φοιτθτϊν τθσ Ιατρικθσ χολισ ΑΠΘ (2009-
2016) 
 

Εκπαίδευςθ ειδικευομζνων ιατρϊν  - Τπεφκυνθ προγράμματοσ εκπαίδευςθσ των ειδικευομζνων 
Πλαςτικισ Χειρουργικισ τθσ Κλινικισ Πλαςτικισ 
Χειρουργικισ ΑΠΘ (από το 1999 ωσ ςιμερα) 

- Τπεφκυνθ εκπαιδευςθσ ςτθ Μικροχειρουργικι των 
ειδικευομζνων και επιςτθμονικϊν ςυνεργατϊν τθσ Κλινικισ 
Πλαςτικισ Χειρουργικισ ΑΠΘ (από το 2008 ωσ ςιμερα) 

- Ανελλιπισ ςυμμετοχι ςτα εκπαιδευτικά εμινάρια με 
πρακτικι εξάςκθςθ τθσ Μικροχειρουργικισ και 
Χειρουργικισ Ανατομίασ του Χεριοφ τθσ Ορκοπαιδικισ 
Κλινικισ Παν/μίου Ιωαννίνων (από το 1993 ωσ ςιμερα) 

- υμμετοχι ςτο εκπαιδευτικό πρόγραμμα ειδικευομενων 
ιατρϊν πολλϊν Χειρουργικϊν Κλινικϊν του ΑΠΘ 

 
  
ΕΡΕΤΝΗΣΙΚΟ ΕΡΓΟ  υμμετοχι ςε ερευνθτικά πρωτόκολλα (βαςικι & κλινικι 

ζρευνα) ςτθν Ελλάδα και ςτο εξωτερικό 
 

Μζλοσ επιτροπϊν Διδακτορικϊν Διατριβϊν  23 Διδακτορικζσ Διατριβζσ τθσ Ιατρικισ χολισ του ΑΠΘ : 
 
- Επιβλζπουςα ςε 7 Διατριβζσ, εκ των οποίων οι 3 ζχουν 

ολοκλθρωκεί με βακμό  Άριςτα 
- Μζλοσ 3μελοφσ ςυμβουλευτικισ επιτροπισ ςε 8 Διατριβζσ (5 

ζχουν ολοκλθρωκεί, 3 βρίςκονται υπό εκπόνθςθ) 
- Μζλοσ 7μελοφσ εξεταςτικισ επιτροπισ ςε 9 Διατριβζσ 
 
 

  
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  26 ζτθ : 20 ζτθ ωσ ειδικι Πλαςτικόσ Χειρουργόσ 

                19 ζτθ ωσ μζλοσ ΔΕΠ τθσ Κλινικισ Πλαςτικισ  
                 Χειρουργικισ ΑΠΘ 



 
Πεδία μείηονοσ ενδιαφζροντοσ 
 

- Επανορκωτικι χειρουργικι  
- Μικροχειρουργικι 
- Χειρουργικι χεριοφ 
- Αποκατάςταςθ μαςτοφ  
- Αποκατάςταςθ δυςπλαςιϊν ωτικοφ πτερυγίου 
- Χειρουργικι αντιμετϊπιςθ λεμφοιδιματοσ 
 

  
ΔΙΟΙΚΗΣΙΚΟ ΕΡΓΟ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Διευκφντρια Κλινικισ Πλαςτικισ Χειρουργικισ ΑΠΘ  
   (από τον επτζμβριο 2008 ωσ ςιμερα) 
 
-Μζλοσ Επιτροπισ Εκπαίδευςθσ Νος. Γεννθματάσ Θες/κθσ (2002-

04) 
 
-Μζλοσ Γραφείου Εκπαίδευςθσ Ιατρικοφ Σμιματοσ ΑΠΘ  
   (2003-04) 
 
-Μζλοσ Επιτροπισ Διδ. Διατριβϊν Ιατρικοφ Σμιματοσ ΑΠΘ (2003-

05) 
 
-Μζλοσ Επιτροπισ Διατμθματικισ & Διεκνοφσ υνεργαςίασ 

Ιατρικοφ Σμιματοσ ΑΠΘ (2003-04) 
 
-Μζλοσ Επιτροπισ Εκπαίδευςθσ ςτισ Ειδικότθτεσ Ιατρικισ χολισ 

ΑΠΘ (2004-06) 
 
- Μζλοσ τθσ Επιτροπισ Τποςτιριξθσ Εκπαιδευτικϊν Μζςων  
   και Εξοπλιςμοφ τθσ Ιατρικισ χολισ (2010-11) 
 
- Μζλοσ τθσ Επιτροπισ ECTS του Σμιματοσ Ιατρικισ τθσ  
   χολισ Επιςτθμϊν Τγείασ  του ΑΠΘ (2013) 
 

- Μζλοσ ςε 13 Επιςτθμονικζσ Εταιρείεσ  
   (6 ελλθνικζσ, 7 διεκνείσ) 

 
Μζλοσ Δ.. Επιςτημονικών Εταιρειών, κατόπιν εκλογήσ: 
- Ελλθνικι Εταιρεία Πλαςτικισ, Επανορκωτικισ & Αιςκθτικισ 

Χειρουργικισ Ε.Ε.Π.Ε.Α.Χ. (2003-2005) 
- Ελλθνικι Εταιρεία Επανορκωτικισ Μικροχειρουργικισ (2002,2008) 
- Ελλθνικι Εταιρεία Χειρουργικισ Χεριοφ (2003) 
- Balkan Society for Plastic Surgery (1998-1999, 2002-2008) 
- Σμιμα Μικροχειρουργικισ τθσ Ε.Ε.Π.Ε.Α.Χ. (2001-2003) 
- Α’ Αντιπρόεδροσ Ελλθνικισ Εταιρείασ Χειρουργικισ Χεριοφ (2010) 
- Πρόεδροσ Ελλθνικισ Εταιρείασ Χειρουργικισ Χεριοφ (2011) 
- Γενικι Γραμματζασ Ελλθνικισ Εταιρείασ Επανορκωτικισ 

Μικροχειρουργικισ (2014-15) 
- Μζλοσ τθσ Επιτροπισ Εκπαίδευςθσ τθσ Ε.Ε.Π.Ε.Α.Χ. (2013) 
- Β’ Αντιπρόεδροσ Ελλθνικισ Εταιρείασ Επανορκωτικισ 

Μικροχειρουργικισ (2016) 
 

 
θμαντικζσ Διακρίςεισ – Ευρωπαϊκζσ 
Πιςτοποιιςεισ τθσ Κλινικισ Πλαςτικισ 
Χειρουργικισ ΑΠΘ  
κατά τθ περίοδο 2008-2014 

- Σιμθτικι Διάκριςθ ςτθν Κλινικι Πλαςτικισ Χειρουργικισ ΑΠΘ, 
από το Δ.. του Γ.Ν. Παπαγεωργίου, για τθν άριςτθ οργάνωςθ, 
τθ μεκοδικότθτα και τα εν γζνει αποτελζςματά τθσ 
(Ιανουάριοσ 2013) 

 



- EBOPRAS Certificate of Accreditation: Ευρωπαϊκι Πιςτοποίθςθ 
τθσ Κλινικισ ωσ Εκπαιδευτικοφ Κζντρου για χοριγθςθ 
Ειδικότθτασ, από το European Board of Plastic, Reconstructive 
& Aesthetic Surgery τθσ UEMS (Νοζμβριοσ 2013) 

 
- FESSH Accreditation : Ευρωπαϊκι Πιςτοποίθςθ τθσ Κλινικισ ωσ 

Κζντρου Χεριοφ, από τθν Hand Trauma Committee (HTC) τθσ 
Federation of European Societies for Surgery of the Hand 
(FESSH) για το διάςτθμα 2014-17 

 
 

ΕΠΙΣΗΜΟΝΙΚΟ – ΤΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 

 

Παρακολοφκθςθ – ςυμμετοχι ςε εμινάρια 
 

115 μετεκπαιδευτικά ςεμινάρια & μακιματα  
 

Παρακολοφκθςθ – ςυμμετοχι ςε υνζδρια   170 (ελλθνικά &  διεκνι ςυνζδρια) 
 

Οργάνωςθ υνεδρίων 
  

50 (37 ελλθνικά, 13 διεκνι) 

Ομιλίεσ – Ειςθγιςεισ - Διαλζξεισ ςε υνζδρια, 
εμινάρια,  
 

116 (14 ςε διεκνείσ, 38 ςε ελλθνικζσ ςυναντιςεισ) 
 

Βράβευςθ εργαςιϊν 
 

1. Βραβείο καλφτερθσ προφορικισ ανακοίνωςθσ ςτο 4
ο
   

     Πανελλινιο υνζδριο Μικροχειρουργικισ (1994) 
2. Βραβείο καλφτερθσ αναρτθμζνθσ ανακοίνωςθσ ςτο 5

ο
    

     Πανελλινιο  υνζδριο Πλαςτικισ Χειρουργικισ (2001) 
3.  Βραβείο «Γ.Πολυκράτθ» καλφτερθσ ερευνθτικισ εργαςίασ ςτο 8

ο
 

Πανελλινιο υνζδριο Πλαςτικισ Χειρουργικισ (2007) 
4. Βραβείο καλφτερθσ εργαςίασ τθσ Ιατρικισ Εταιρείασ  
    Θεςςαλονίκθσ (2009) 
5. Επαινοσ καλφτερθσ προφορικισ ανακοινωςθσ ςτο 9

ο
 Πανελλινιο 

υνζδριο Πλαςτικισ Χειρουργικισ (2011) 
6. Βραβείο Καλφτερθσ Εργαςίασ ςτο 2

ο
 Πανελλινιο υνζδριο 

Χειρουργικισ Μαςτοφ (2013) 
7. Επαινοσ καλφτερθσ προφορικισ ανακοίνωςθσ ςτο 10

ο
 Πανελλινιο 

υνζδριο Πλαςτικισ Χειρουργικισ (2013) 
8. Επαινοσ καλφτερθσ προφορικισ ανακοίνωςθσ ςτο 2

ο
 Πανελλινιο 

Λεμφολογικό υνζδριο (2014) 
9.  Βραβείο «Γ.Πολυκράτθ» καλφτερθσ ερευνθτικισ εργαςίασ ςτο 

11
ο
 Πανελλινιο υνζδριο Πλαςτικισ Χειρουργικισ (2015) 

10. Βραβείο Καλφτερθσ Ελεφκερθσ Ανακοίνωςθσ ςτο Barcelona 
Breast Meeting (2016) 

 
υντακτικζσ Επιτροπζσ – Κριτισ Περιοδικϊν  
 

- Αν. Διευκφντρια φνταξθσ περιοδικοφ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΛΑΣΙΚΗ 
ΧΕΙΡΟΤΡΓΙΚΗ (2001-2006) 
- INFO PLASTIC SURGERY (1997-98) 
- SURGICAL CHRONICLES 
- HIPPOKRATIA 
- ISRN PLASTIC SURGERY 
 

υγγραφι βιβλίων  
 

- Ε.Κ. Δεμίρθ : «Βαςικζσ Αρχζσ Πλαςτικήσ Χειρουργικήσ»,  

Εκδ. Ροτόντα, Θεςςαλονίκθ 2011 
- Ε.Κ. Δεμίρθ, Δ.Διονυςίου, Α.Χαντζσ : «Χειρουργικζσ Σεχνικζσ & 
Αντιμετώπιςησ Σραυμάτων» βοικθμα ςε θλεκτρονικι μορφι, 
Θεςςαλονίκθ 2009. 
- Τπεφκυνθ επιμζλειασ του βιβλίου : ”Cosmetic Laser Surgery” Εκδ. 
Παριςιάνου, Ακινα 2011 

 



υγγραφι κεφαλαίων ςε βιβλία  18 κεφάλαια (2 ςε διεκνι, 16 ςε ελλθνικά βιβλία) 
 

Δθμοςιεφςεισ ςε ελλθνικά περιοδικά ι βιβλία 
 

19 πλιρεισ δθμοςιεφςεισ ςτον ελλθνικό ιατρικό τφπο 

Δθμοςιεφςεισ ςε διεκνι περιοδικά 
 

50 πλιρεισ δθμοςιεφςεισ ςε Medline, Scopus 
 

 


